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Neues aus den Pflegewohnungen

Liebe Angehdrige

Gleich zwei Herren durften Ende September zu ihrem Geburtstag eine Fahrt im Seitenwagen einer Harley
geniessen. Daraus entstand ein spontanes Fest an dem auch 3 Bewohnerinnen in den Genuss einer
Tofffahrt kamen. Die Begeisterung und Lebensfreude in den Gesichtern zu sehen war einfach wohltuend.
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Ein weiterer Hohepunkt war der &
Besuch der Hochzeit einer Mit- gl
arbeiterin im Ritterhaus. Im &
Vorfeld beteiligten sich die
BewohnerInnen an den Vorbe-
reitungen flr den Aperitif.

Die Umgebung anpassen

Durch einige Neuzuziige in der Pflegewohnung Park Schénegg hat sich die Dynamik in der Pflegewohnung
stark verandert. Um den neuen Bedirfnissen gerecht zu werden, veranderte Frau Marty (Leitung Pflege)
einiges im Tagesablauf, mit dem Ziel, die Bewohnerinnen mehr im Tagesablauf zu integrieren. Ab sofort
werden die Friihaufsteherinnen bei der Bereitstellung des Friihstiickes einbezogen. Zusammen geht man
in den Garten um die Krauter fiir den Tee zu pfliicken und auch der Tisch wird gemeinsam gedeckt. Die
Betten werden nach Mdglichkeit erst nach dem Frihstick mit Unterstlitzung in Ordnung gebracht und
vermehrt werden gemeinsame Momente unterstlitzt wie zum Beispiel das gemeinsame Stricken.

Diese Umstellung hat sowohl bei den Bewohnerinnen als auch beim Personal zu einer Entspannung und
héheren Zufriedenheit gefiihrt. Einmal mehr zeigte sich, wie wichtig es ist, die Umgebung laufend den
Bedirfnissen der aktuellen BewohnerInnen anzupassen.

Personelles

Nach einer mehrmonatigen Riickkehr von Frau Rusterholz hat sie den Erspel nun definitiv verlassen. Wir
danken ihr herzlich fiir die geleistete Arbeit in den letzten 12 Jahren. Die Leitung Pflege libernimmt bis auf
weiteres Mirjam Hurni.

Elisabeth Helbling durfte ihr 10-jahriges Jubildum feiern. Sie startete im April 2013 in der Pflegewohnung
Erspel und unterstiitzte Frau Hurni ab 2016 beim Aufbau der Pflegewohnung Bruggacher. In dieser Zeit
absolvierte sie die Ausbildung zur Kinaesthetics-Trainerin und schloss dieses Jahr auch die Weiterbildung
zur FAGE (Fachangestellte Gesundheit) ab. Herzliche Gratulation und danke flir deinen unermidlichen
Einsatz zum Wohle unserer BewohnerInnen.

Ich wiinsche Ihnen alles Gute und vor allem gute Gesundheit fir die kommende Zeit.

Freundliche Griisse
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Thomas Keller, Geschaftsleiter
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