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Neues aus den Pflegewohnungen

Liebe Angehorige

Da viele BewohnerInnen kaum mehr selbstandig unterwegs sind,
erleben sie auch die Weihnachtsbeleuchtungen und dekorierten
Schaufenster in den Geschaften nicht mehr. Umso wichtiger ist es,
die Adventszeit in die Pflegewohnungen zu bringen. Mit selbst
gemachten Fensterbildern, etwas weihnachtlicher Dekoration, dem
Geruch von selbstgebackenen Guezli oder Gritibanzen und ab und zu
einem selbst gesungenen Weihnachtslied wird bei uns dem
Besinnlichen Raum gegeben. Was jetzt noch fehlt ist die kiihle, g
weisse Pracht, die die Winterzeit und unsere Hektik in die
notwendige Ruhe bettet.

Weiterbildung , Validation" e
Im Dezember findet eine zweitdgige, interne Weiterbildung zum Thema Z.ams
Validation statt. In der Begleitung von Menschen mit einer dementiellen
Entwicklung ist die Kommunikation nicht immer einfach. Mit unseren
normalen Gesprachsstrategien treffen wir oft auf Widerstand und stehen
dann hilflos da. In solchen Momenten kann die Validation weiterhelfen.

Bei der Validation wird der emotionale Gehalt der Aussagen und des :
Verhaltens einer Person aufgegriffen und "validiert" (fir glltig erklart),
ohne die Aussagen oder das Verhalten zu bewerten oder zu korrigieren. Der
an Demenz Erkrankte wird in seiner Erlebniswelt ernst genommen, |
wertgeschatzt und akzeptiert. Dadurch gelingt oft eine liebevolle [
Zusammenarbeit bei der Pflege und Betreuung.

Heim- und Pflegekosten 2024

Die Tarifordnung fir das kommende Jahr wurde im Bereich Hotellerie und Betreuung angepasst. Auch
die Pflegewohnungen sind betroffen von den steigenden Léhnen und Konsumentenpreisen der letzten
Jahre. Mit der moderaten Preiserhéhung im 2023 konnten leider nicht die gesamten steigenden Kosten
abgefangen werden. Daher werden die Preise im 2024 nochmals angehoben. Der Preis fiir die Hotellerie
(inkl. Mahlzeiten, Zimmerreinigung, Wasche etc.) wird ab 2024 um CHF 3.- pro Tag erhéht und fir die
Betreuung mit 1:1-Begleitung werden zusatzliche CHF 2.- pro Tag in Rechnung gestellt. Die
Tarifordnung 2024 finden Sie auf unserer Internetseite www.pwg-rb.ch .

Bei dieser Gelegenheit mdchte ich mich ganz herzlich fir Ihr Vertrauen bedanken. Ich bin Gberzeugt,
dass eine Pflegewohnung nur funktionieren kann, wenn alle Beteiligten (und dazu gehéren auch Sie als
Angehorige) eine gute Zusammenarbeit leben und Lebensfreude und Humor auch in schwierigen
Momenten Platz haben.

Ich wiinsche Ihnen eine friedvolle Adventszeit, verbunden mit den besten Wiinschen flr Ihre
Gesundheit und Zufriedenheit.

Freundliche 74sse;

Thomas Keller, Geschaftsleiter

Verein Pflegewohnungen Riiti — Bubikon Spitalstrasse 13 8630 Ruiti info@pwg-rb.ch www.pwg-rb.ch


mailto:info@pwg-rb.ch
http://www.pwg-rb.ch/

